ZAPIS
Trenérsko-metodicka komise CTS
Jednanic. 4
dne 6. bfezna 2025 od 10,30 v sidle CTS

Jednani svolano pozvankou prostrednictvim e-mailu ze dne 1. bfezna 2025

P¥itomni: Clenové komise: Daniel Filjo (on-line), Filip Hava, Jan Havel, Pavel Klimek (on-line), Vladan
Malkus, Jan Pecha, Pavel Saic, Frantisek Sev¢ik, Jifi Zhanél (on-line), Eva Zalabskd (on-line)
Hosté: Alice Riklova

Pfilohy: Pozvanka
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1. Zahdjeni, schvaleni programu

Jednani zahajil Pavel Saic, pfivital pfitomné, podékoval za Ucast.
Komise schvalila Ucast hosta Alice Riklové na jednani.
Schvaleny program:

Zahajeni, schvéleni programu

Zprava z jednani VV CTS a CTS

Kontrola a rozpracovanost Ukoll z minulého jednani

Systém vzdélavani trenérd; Trenérsky rad

Webinar COV- Al Metodik

Koncepce, diskuse a vytvoreni ,Soutézniho radu U9“

ITF World Coaches Conference 2025, 29-31 Fijna 2025, Litva
Spoluprace s univerzitami v oblasti vyzkumu

Aktudlné zarazené body clenl komise

Lo N e WwWwN =

2. Zpréva z jednani VV CTS a CTS

VV CTS na své poslednim zasedani nejednal o vécech tykajicich se TMK CTS.
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3. Kontrola rozpracovanosti tkol z minulého jednani
Metodickeé listy

K metodickym listdm podali informaci Jifi Zhanél, Pavel Klimek a Jan Pecha. ML jsou v pfiprave,
zpracovava se graficky manual, prvni vydani bude obsahovat 4 pfispévky.

Predbézna témata: Relative Age Effect, Uderovd technika, Soutézni Uspé$nost ceskych tenistd,
Vysledky test(l déti z Festivalu oranzové Urovné 2024

Termin zvefejnéni: do konce dubna 2025.
Priprava seminar

Jan Pecha informoval o pfipravenych seminafich v Praze a Ostravé. Termin ostravského seminare bude
pravdépodobné z dlivodu terminové nedostatecnosti presunut na podzimni termin. Seminar v Praze
se bude konat na TK Sparta v terminu 5. — 6. 4. 2025. (trenéfi 5. rodice 6. 4.)

Jan Pecha povazuje za vhodné na webu CTS zalozku TMK, kdy se budou komunikovat pfipravované akce
a prezentovat metodické materialy.

4. Systém vzdélavani trenérd; Trenérsky rad
Kurz 1. tridy

TMK CTS vzala na védomi informaci Jittho Zhénéla a Pavla Saice; probihaji jednéni o formé, zp(isobu
zabezpeceni a partnerd z fad univerzit. V této fazi neni nic domluveno.

TMK CTS schvalila ustanoveni pracovni skupiny k pfipravé $koleni trenérd 1. t¥idy ve sloZent JiFi
Zhanél, Jan Pecha, Jan Macharacek, Pavel Saic.

Kurz 2. tridy
TMK CTS vzala na védomi zpravu o stavu 7adosti o akreditace pro kurz trenérd 2. tfidy.
Trenérsky fad

TMK CTS vzala na védomi stav rozpracovanosti trenérského radu.

5. Webinai COV- Al Metodik

10. bfezna 2025 od 10,00 hodin se uskuteéni webinai COV — Al metodik. Webinafe se zUcastni Jan
Pecha. Z webinafe vypracuje zpravu.

6. Koncepce, diskuse a vytvoreni ,Soutézniho radu U9“

Komise diskutovala ndvrh na vypracovani samostatného soutéiniho radu pro vékové kategorie U9
a mladsi (dale téz jen U9).

TMK CTS podporuje vypracovani samostatného souté?niho Fadu, ktery zajistd prehlednost
a dlouhodobou stabilitu v soutézich jednotlivel a druzstev détskych kategorii.
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Za TMK budou na pripravé pracovat Jan Pecha, Pavel Klimek, ktefi dale oslovi osoby se zkuSenostmi
s praci s détmi v téchto vékovych kategoriich. PfedbéZzné projednano s pi. Alici Riklovou, pp. Janem
Macharackem a Petrem Safrankem. P¥iprava bude koordinovéna s STK CTS a nasledné bude predloZeno
KLPD CTS tak, aby mohlo byt ptedloZeno ke schvéleni VV CTS.

V diskuzi k bodu také zaznélo

- Jan Havel — problém v mensich oblastech s naplnénosti druZstev ve vSech tfech vékovych
kategoriich. Naplnit mini, stfedni kurt a baby neni jednoduché. Odpovéd: neni nutné obsazovat
vsechny kategorie. V pripadé potfeby je moZné stfedni kurt neorganizovat a ponechat soutéz
baby.

- Filip Hava — dotazoval se, zda Jan Pecha trénuje s détmi na dvorci pfimo pro stredni kurt.
Odpovéd: Ano, mdme oznacené Cary pro stredni kurt (na antuce je ¢dra udéland cisticem na cary,
po strandch jsou kuzele.

Minitenis je nutné zlo. Snahou trenéra by mélo byt dostat hrace co nejdfive na zakladni ¢aru.
V soutéZich minitenisu je potfeba co nejvice zohledfovat dojezdovou vzddlenost k mistu
soutézim.

- Pavel Klimek podpofil stfedni kurt jako perfektni mezikrok.

- Daniel Filjo — U déti je vhodné omezit vzdalenost od bydlisté, kde se soutéz konaiji.

7. ITF World Coaches Conference 2025, 29-31 fijna 2025, Litva

Jan Pecha informoval o konani ITF World Coaches Conference 2025, ktera se uskutecni 29-31 fijna 2025
v Litve.

Jan Pecha pozadal o moznost se konference zi&astnit za CTS spolu s Danielem Filjem. Ziskané poznatky
a informace nasledné vhodnou formou prenesou do vefejnosti CTS.

K posouzeni moznosti vyslat zastupce CTS, Jan Pecha predloZi rozpoget U&asti, zplsob prenesenf
informaci do CTS a dalsi podminky t&asti. Nasledné komise posoudi predloZeni navrhu VV CTS k jeho
Ucasti (pfipadné jinych ¢i dalsich osob) na konferenci.

Filip Hava: Pro trenéry reprezentacnich druzstev by mély byt tyto konference povinné. Z okruhu trenér(
U12, U14, U16 by se mél nékdo zuc&astnit.

8. Spoluprace s univerzitami v oblasti vyzkumu

Jan Pecha navrhuje uzsi spolupraci s univerzitami pfi zadavani kvalifikacnich praci studentdm. Zejména
zaddvat témata praci, kterd jsou vyuZitelna pro CTS.

Jiti Zhdnél, na zakladé 25 let zkuSenosti z Olomouce a Brna, konstatuje, Ze véc se mam opacné.
K problematice doda analyzu a koplexni informace.

TMK CTS spolupréci s univerzitami vidi jako prospé&$nou.

9. Aktudlné zarazené body ¢lenli komise

nebyly zafazeny

Ulozené ukoly z 15.01.2025, kontrola
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Ukol UloZenu komu Termin Stav
2/1 Dle bodu 4.1 Clenové komise 8.1.2025 plnéno
2/2 Dle bodu 4.2 — ve fazi pracovniho « Jan Pecha, Daniel = 8.1.2025 v pfipravé
navrhu Filjo, Jifi Zhanél
2/3 Dle bodu 4.3 Clenové komise, prabéziné splnén, navrzena
ktefi maji zdjem akce
3/1 Pokracovat v pfipravé seminar Pavel Klimek, Jan  10.3.25 spinén
dle bodu 3.1 Pecha
3/2 Pokracovat v pfipravé seminare Jifi Zhanél do pfistiho | pribézné plnéno
dle bodu 3.2 jednani
3/3 Pokracovat na ptipravé Clenové komise do pfisttho | pribézné plnéno
trenérského radu jednani
UloZené ukoly:
Ukol Ulozenu Termin
komu
4/1  webinaf COV — Al metodik, ndsledné vypracovani zpravy z Jan Pecha 30.3.2025
webinarfe
4/2  Pfiprava navrhu SR U9 Pavel Saic pribézné

Ukoly maijici formu pisemného materidlu se posilaji na adresu: saic@email.cz.

10. Termin pfistiho jednani

Termin ptistiho jedndni je stanoven na 23.04.2025 v 10,30 v sidle CTS.
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